
   

 
 

 



 

5. общественного питания», «Разговор 

о правильном питании», «Зачем 

нужны витамины?», «Формула 

правильного питания» 

 

в течение 

года 

классные 

руководители 

1-х-11-х 

классов 

 

6. Проведение тематических уроков 

«Питание – основа жизни», «Болезни 

питания – анорексия, ожирение», 

«Основные химические и 

биологические загрязнители пищи: 

тяжелые металлы, пестициды, 

плесень и др.» 

 

в течение 

года 

учителя 

биологии 

 

7. ДОД, дегустация блюд столовой 

 

октябрь зав. 

производством, 

ответственный 

за питание, 

классные 

руководители 

 

8. Конкурс рисунков «Правильное 

питание – залог здоровья» (9-11 

класс) 

 

март классные 

руководители 

 

9. Организация тематических 

мероприятий поставщиком питания 

 

по плану 

поставщик

а питания 

Заместитель 

директора по 

ВР Прохорова 

С.Н. 

 

10. Конкурс рисунков «Моё любимое 

блюдо»(1-2 классы) 

декабрь Классные 

руководители 

 

11. Анкетирование родителей по 

проблемам питания школьников 

сентябрь 

(1-4 класс), 

март (5-11 

класс) 

Заместитель 

директора по 

ВР Прохорова 

С.Н. 

 

12.  Размещение информации по питанию 

учащихся на сайте гимназии 

В течение 

года 

Чернозубова 

С.Н., методист 
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