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Bonxm Knpst Yrnesoam
H 1 1
TPAK [Haws “Dpyatia” 3 250 11,58 6,10 2670 231,63 260
|Barow wapaakon 40 300 1,00 20,80 108
[Macno covaodkos 0 0,13 6,15 017 56 6 108
Cu 10 260 265 0,25 35,54 100 |
Meveimn 40 3.00 472 29.96 166.84
Wai o 200 0.20 0.08 7.08 28,04 143
WTOrO 3A JABTPAK 550 20,51 20,68 85,04 626.67
OBEN Orypuis congrase 100 0.80 0,10 1.70 13 Gn
oyn W C Dol 14 KD fvrn e 250 275 578 1810 154,65 144
Tadimen xyou se 100 13.02 18.24 16.29 256.62 390
Cove Tomatii 20 012 075 1.07 1186 453
| MBKAPOHHEIE MALENUA OTBEDHE 180 6,87 4,98 42 68 22668 291
KOMINOT 43 EMECH Cyxodpy 200 0.08 0,00 10,62 40 44 508
IS HMSHEIR B HHL 1,68 0.27 1140 587
Xneb oraroh 30 1,98 0.38 10,02 522
WTOrO 3A OBEA 910 27,71 30.45 115,96 817,79
NONaHKK THsmwrTox w3 pwnm 200 012 002 853 34,34 511
NENEibE 13 CA0MNU0 TeCTa ¢ il M 100 10.50 11,35 4044 2442 541
ATOTO 34 NONAHWK 300 10,82 11,37 49,02 278,54
%N:’O 3A NEHL! 1760 58,84 62,5 249,82 1723
A 2
IABTPAK |Kanim mavsan sriwan 250 1435 | 1818 30,13 314,15 2%
|Bynouxa c wopeLeR 100 7.62 5.47 5028 206,07 433
© # COXADOM S 200 024 000 7,14 258 144
Imoro 3A3ABTPAK 550 2201 2138 87,53 640,02
0BEQ VDB KEGE'KDBR (NDOMBILLIBINAID NPONMIDATTEA) 100 120 5,00 7,40 a7
Cutsonuim 250 225 360 16.82 11538 1M
Pubia noa MaowsaioM 100 15,01 17,31 38,22 285411 343
|Mope KapTodensHoe 180 7.55 535 4226 21919 312
HAMIOX € 4E0HOR CuIDIIHON 20 014 0.6 5,00 327 1]
Xnot " 10 ) 30 198 027 11.40 887
[Xne6 panon 30 1,96 0,36 1002 52,2
30.11 31.95 133.22 830,28
[Kcam, mrammassvposaimsi 200 0.00 0,00 15.00 a5 614
FeqH 3 CAOTHOND TECTA © KIMTYCTHAM hapisew 100 9,60 870 2865 182,26 543
ATOFO 3A NONAHUK 300 9, 97 44,85 287,
AEHb: 1740 61,72 83 2654 1757.56
JANEHAUKE W3 THOPAIS C REOAIMSY SOVCOM 250 21,20 20,10 65,20 4854 17
CHEWMA, COIOHHBIA 100 0.40 0,40 10.80 47
436t kYOOl W CaxEPOM 200 0,26 0,02 8.06 322 494 1
WTOFO 3A 3ABTPAK 550 21,86 2112 84,06 569,62
OBEN |Caexna oreapman 100 150 0.10 8,80 42 17
ICE fo«hmﬁ © PHOUM HE KYDHHOM Dyrikors 250 J22 5,80 19.00 1416 1653
Kotnata 100 3507 1635 32,10 201 44 oo
Kala 3 ropoxa © Macnom 180 744 6,85 31,10 28370 418
BITIMHII AL 200 0,00 0,00 19.00 75 PL 1086
Kt a1 ov e it BUTaM D) it 30 1.88 0,27 11.40 587
3 1.98 036 10,02 822
490 31,18 29,73 131,42 856,73
200 440 400 18.60 156
100 650 740 3026 1912 554
300 109 114 4836 3492
1740 63.95 62,28 264,34 177455
100 080 0,10 1,70 13 Gk
100 12,37 18,680 2210 201,78 412
180 6,73 470 4667 27081 237
200 02 0.06 7.06 2804 143
30 1658 0,27 11,40 59.7
810 2213 21,73 88,88 663.33
100 1.3 010 897 3538 16
250 4,28 322 25,05 190,45 147
280 20,48 2642 66,47 47222 407
200 0.08 0.00 1082 40.44 508
30 1958 027 1140 587
30 1688 0,36 10,02 522
890 30,12 2937 130,53 851,06
200 0.20 0.20 15,80 100
W DEUEHEIE W CAOTMOND TRCTa G ABPONOM 100 870 10,30 30,50 24158 543
NONAH | Cok GppyKTOBbLIN, NAOA0BbIN, 200 0,20 | 0,20 18,80 | 100

UK ArOAHbIN

MnpOoXKKM neyeHble U3 caobHoro 100 9,70 10,30 | 30,50 | 241,36 543




‘ TecTa c A6/10KkOM

UTOro 3A NONAHUK 300 9,9 10,5 49,3 341,36
UTOrO 3A AEHb: 1800 62,15 | 61,6 268,7 | 1855,75
1
AeHb 5
3ABTPA | MaKapoOHHble n3aenus, 250 14,63 | 18,94 | 39,23 | 314,2 296
K 3aneyeHHble C CbIpoM
Bynouka c caxapom 100 6,36 2,98 43,92 | 290,82 564.3
Yai c "MMOHOM M caxapom 200 0,24 0,00 7,14 29,8 144
UTOroO 3A 3ABTPAK 550 21,23 | 21,92 | 90,29 | 634,82
OBEA MKpa cBeKobHaA 100 1,48 2,62 9,86 68,74 119
LLin 13 cBexken KanycTbl € 250 2,62 5,85 9,45 101,82 142
KapTodenem Ha MsicHOm BynboHe
Mnos macHoM 280 21,69 | 22,13 71,89 | 570,77 265
HanuToK 13 WMNOBHUKA 200 0,32 0,14 11,46 | 48,32 519
Xneb nweHnYHbIN 30 1,98 0,27 11,40 | 59,7
BUTAaMUHWN3UPOBAHHbIN
Xneb p>kaHol 30 1,98 0,36 10,02 | 52,2
UTOrO 3A OBE[, 890 30,07 | 31,37 | 124,0 | 901,55
8
NONAH | HanuToK c YepHOI cMOpoANHOM 200 0,14 0,06 8,00 32,7 511
UK Poranuk co cryweHKoii 100 9,50 |10,20 |30,50 | 24528 |573
UTOro 3A NONAHUK 300 9,64 10,26 | 38,5 277,98
UTOro 3A OEHDb: 1740 60,94 | 63,55 | 252,8 | 1814,35
7
Hepena 2 fleHb 6
3ABTPA | Kalwa maHHaA BA3Kas 270 15,28 | 17,50 | 32,50 | 339,28 250
K Oxem 30 0,00 0,00 20,40 | 81,6 6/H
baToH Hape3HoM 50 3,75 1,25 26,00 | 135
Yait c caxapom 200 0,20 0,06 7,06 28,04 143
UTOro 3A 3ABTPAK 550 19,23 | 18,81 | 85,96 | 583,92
OBEA MopKoBb OTBapHa“A 100 1,31 0,10 6,97 35,35 16
Bopu ¢ KanycToit n Kaptodenem Ha | 250 2,78 4,38 11,12 | 95,25 128
KYpUHOM BynboHEe
Coyc bonoHbese 100 15,30 | 19,91 | 39,10 | 305,11 6/H
CnareTty oTBapHble C MACIOM 180 6,79 3,01 42,71 | 229,68 291
KomnoT n3 cmecn cyxodppyKToB 200 0,08 0,00 10,62 | 40,44 508
Xneb nweHnYHbIN 30 1,98 0,27 11,40 | 59,7
BUTAaMUHWN3NPOBAHHbIMN
Xneb p>kaHol 30 1,98 0,36 10,02 | 52,2
UTOro 3A OBE[, 890 30,22 | 28,03 | 131,9 | 817,73
4
NONAH | Kncenb BUTAMUHU3UPOBAHHbIN 200 0,00 0,00 15,00 | 95 614
UK Bpeuenb 100 9,70 | 10,20 | 33,70 | 238,26 555
UTOro 3A NONAHUK 300 9,7 10,2 48,7 333,26
UTOrO 3A AEHb: 1740 59,15 | 57,04 | 266,6 | 1734,91
AeHb 7
3ABTPA | Kawa nweHHasa Mo04YHan XnaKasn 250 12,62 | 11,35 | 48,28 | 358,53 267
K By/104Ka C KOKOCOBOW CTPYKKOM 100 6,50 7,40 30,26 | 191,2 564.1




‘ Yai c "AMMOHOM 1 caxapom 200 0,24 0,00 7,14 29,8 144
UTOrO 3A 3ABTPAK 550 19,36 | 18,75 | 85,68 | 579,53
OBEA MKpa KabauykoBas 100 1,20 5,00 7,40 97
(npomblwneHHoro npounssoacTsa)
Cyn KapTtodenbHbili c 6060BbIMM Ha | 250 4,00 7,00 22,10 | 166,6 144
MSACHOM bynboHe
lynAaw n3s oTBapHOro mAca 100 15,51 | 13,60 | 25,10 | 260,27 367
Puc otBapHoi 180 4,64 5,63 48,10 | 261,63 414
HanuToK 13 BULLIHK 200 0,12 0,02 8,58 34,34 511
Xneb nuweHnYHbIN 30 1,98 0,27 11,40 | 59,7
BUTAaMUHWN3NPOBAHHbIMN
Xneb p>kaHoM 30 1,98 0,36 10,02 | 52,2
UTOrO 3A OBE[, 890 29,43 | 31,88 | 132,7 | 931,74
NONAH | KNchomonouHbIM NPoayKT 200 4,40 4,00 18,60 | 158
UK MMpPOr MOPKOBHbI 100 5,68 |6,49 |30,80 [190,46 |6/H
UTOro 3A NONAHUK 300 10,08 | 10,49 | 49,4 348,46
UTOroO 3A OEHDb: 1740 58,87 | 61,12 | 267,7 | 1859,73
8
AeHb 8
3ABTPA | OMneT ¢ 3eN1eHbIM FOPOLLKOM 210 17,04 | 20,70 | 41,41 | 380,44 302
K baToH Hape3HoM 40 3,00 1,00 20,80 | 108
DpPYKT CBEXWUIA, CE30HHbIN 100 0,40 0,40 10,80 | 47
Yait c KnybHMKOM 1 caxapom 200 0,26 0,02 8,06 33,22 4941
UTOrO 3A 3ABTPAK 550 20,7 22,12 | 81,07 | 568,66
OBEA MKpa cBeKkonbHaA 100 1,48 2,62 9,86 68,74 119
PacconbHMK NeHMHIPaACKNI Ha 250 3,20 5,45 17,10 | 130,97 134
KYpUHOM ByNboHEe
apkoe 3 nTuubl 280 19,20 | 21,55 | 76,65 | 507,76 407.2
HanuToK c YepHOM CMOpPOAMHOM 200 0,14 0,06 8,00 32,7 511
Xneb nweHnYHbIN 30 1,98 0,27 11,40 | 59,7
BUTAaMUHWN3NPOBAHHbIN
Xneb pxkaHol 30 1,98 0,36 10,02 | 52,2
UTOro 3A OBEA 890 27,98 | 30,31 | 133,0 | 852,07
3
NONAH | Cok dpyKTOBbIN, NNOAOBLIN, 200 0,20 0,20 18,80 | 100
UK ArOAHbIN
MUpOoXKKM neyeHble U3 caobHoro 100 9,70 10,30 | 30,50 | 241,36 543
TecTta ¢ aAbnokom
UTOro 3A NONAHUK 300 9,9 10,5 49,3 341,36
UTOrO 3A AEHb: 1740 58,58 | 62,93 | 263,4 | 1762,09
AeHb 9
3ABTPA | Kawa 13 x/s1onbesB 0BCAHbIX 250 12,20 | 11,98 | 38,23 | 371,45 266
K "Teprynec" *Kngkasn
Byno4Ka C KyHXyTOM 100 8,34 8,40 45,20 | 251,3 564.2
Yait c caxapom 200 0,20 0,06 7,06 28,04 143
UTOro 3A 3ABTPAK 550 20,74 | 20,44 | 90,49 | 650,79
OBEA MopKoBb OTBapHa“ 100 1,31 0,10 6,97 35,35 16
Cyn-nanwa AOMaLIHAA HA MACHOM 250 3,15 6,73 8,65 144,85 157
6y/NboHe




lonybubl NneHnBble 100 11,88 | 16,63 21,94 | 273,89 372
Coyc TOMaTHbI 20 0,12 0,75 1,07 11,5 453
Kawa nweHn4yHan 180 9,13 4,10 50,42 | 262,22 243
KomnoT n3 cmecu cyxodppyKkTos 200 0,08 0,00 10,62 | 40,44 508
Xneb nweHUYHbIN 30 1,98 0,27 11,40 | 59,7
BUTAMUHWN3UPOBAHHbIN
Xneb pxkaHol 30 1,98 0,36 10,02 | 52,2
UTOrO 3A OBE[, 910 29,63 | 28,94 | 121,0 | 880,15
9
NONAH | KomnoT 13 3aMOpPOXKEHHOM aroAbl 200 0,12 0,02 8,58 34,34 511.1
UK Mntowka HoBomoCKOBCKas 100 10,20 | 9,60 | 35,20 | 263,4 270
UTOrro 3A NONAHUK 300 10,32 | 9,62 43,78 | 297,74
UTOroO 3A OEHDb: 1760 60,69 | 59 255,3 | 1828,68
6
AeHb 10
3ABTPA | Orypubl coneHole 60 0,48 0,06 1,02 7,8 6/H
K MnoB 13 oTBapHOM NTULbI 280 19,33 | 22,05 | 64,28 | 482,14 406
Xneb nweHnYHbIN 30 1,98 0,27 11,40 | 59,7
BUTAaMUHWN3UPOBAHHbIN
Yali C AMMOHOM M Caxapom 200 0,24 0,00 7,14 29,8 144
UTOro 3A 3ABTPAK 570 22,03 | 22,38 | 83,84 | 579,44
OBEL, CBeKna oTBapHaA 100 1,50 0,10 8,80 42 17
L1 13 cBeXkel KanycTbl C 250 2,80 5,27 9,25 96,58 142
KapTodenem Ha KypuHom BynboHe
MuT60N KypUHbIA 100 12,37 | 16,60 | 22,10 | 291,78 412
Miope KapTodpenbHoe 180 7,55 5,35 45,26 | 245,19 312
HannToK 13 WMNOBHUKA 200 0,32 0,14 11,46 | 48,32 519
Xneb nuweHUYHbIN 30 1,98 0,27 11,40 | 59,7
BUTAMWUHWN3UPOBAHHbIN
Xneb p»kaHok 30 1,98 0,36 10,02 | 52,2
UTOro 3A OBE[, 890 28,5 28,09 | 118,2 | 835,77
9
NONAH | Knucenb BUTaMUHU3NPOBAHHbIN 200 0,00 0,00 15,00 | 95 614
UK MUPOKKK NeyeHble U3 cA06HOro 100 9,60 |9,70 29,65 | 192,26 543
TecTa C KanycTHbIM dapLiem
UTOro 3A NONAHUK 300 9,6 9,7 44,65 | 287,26
UTOrO 3A AEHb: 1760 60,13 | 60,17 | 246,7 | 1702,47
8
MTOro 3A BECb NEPUOA;: 17520 | 605,0 | 613,1 | 2601, | 17813,0
2 6 16 9
CPEOHEE 3HAYEHME 3A NEPUOA: 1752 60,50 | 61,31 | 260,1 | 1781,30
‘ 2 6 16 9
Macca Xumunuecknii coctas | dHeprer
nopum nyecKas
M HEeTTO LEeHHOCT
rp b Kkan
6enk | Xupbl | yrnes
nr ,r oabl,r
CyTouHanA noTpebHOCTb B NULLEBbIX 0 92 383 2720




BeljecTBax

3ABTPAK

Hopma 3aBTpaka 550 18- 18,4- 76,6- | 544-680
22,5 23 95,75
[onsa cyTouHoU NOTpe6HOCTM B NULLLEBbIX 558 20,98 | 20,93 | 86,28 | 609,68
Bew,ecTsax 3asTpaka 20-25% 4
PacnpeaeneHue B NpOLLEHTHOM OTHOLIEHUUN 23% 23% 23% 22%
noTpebaeHnA NULLEBbIX BELLECTB U SHEPTUM
OBE[,
Hopma obeaa 800 27- 27,6- 114,9 | 816-952
31,5 32,2 -
134,0
5
Jona cyTouHo NOTPebHOCTM B NULLEBBIX 894 29,49 | 30,01 | 127,2 | 857,387
BewecrBax obepga 30-35% 6 2 16
PacnpeaeneHue B NpOLEHTHOM OTHOLIEHUMN 33% 33% 33% 32%
noTpebaeHnA NULLEBbIX BELLECTB U SHEPTUMN
NONAHUK
Hopma nongHumka 300 9- 9,2- 38,3- | 272-408
13,5 13,8 57,45
[onsa cyTouHoI NOTPe6HOCTM B NULLEBbIX 300 10,02 | 10,37 | 46,61 | 314,242
BewecTsax nonaHuka 10-15% 6 4 6
PacnpeaeneHue B NnpoL,eHTHOM OTHOLLEHUUN 11% 11% 12% 12%
noTpebaeHnA NULLEBbIX BELLECTB U SHEPTUM
CPEOHEE 3HAYEHME 3A NEPUOA:
Hopma 3aBTpak, obea, nongHuk 60-75% 1650 59,4- | 60,72- | 252,7 | 1795,2-
74,25 | 75,9 8- 2244
315,9
9
Jona cyTouHoi NoTpebHOCTM B NULLEBBIX 1752 60,50 | 61,31 | 260,1 | 1781,30
BewecTsax 60-75%: 2 6 16 9
PacnpeaeneHue B NpoL,EeHTHOM OTHOLIEHUU 67% 67% 68% 65%

notpe61eHns NULLEBbIX BELLECTB M IHEPrun

|

CpepHecyTouHOE coaepaHue BUTaMUHOB M MUKPO3/IEMEHTOB

B MEHI0:

BMTaMM MWHEp MepeyeHb NPOAYKTOB

Hbl anbHble 060ralleHHbIX BUTAaMUHaMM U
BellecTt MWKPO31IEMEHTAMM U UX KPAaTHOCTb
Ba BK/IIOYEHMSA B MEHIO:

C 95,726 Kanbuu | 448,0

(mr/cyT) n 19
(mr/cyT
)

B1 1,248 docho | 392,0 | MepeyeHb NpoAyKTOB

(mr/cyT) p 59 oboralleHHbIX 1aKTo 1
(mr/cyT 6udngobaktepmnamu:
)

B2 1,057 Marun | 131,6

(mr/cyT) n 2
(mr/cyT




A
(peT.akB
/cyT)

122

Kenes

(mr/cyT

13,27

Mcnonb3oBaHHble COOPHUKK
peuenTyp:

BHe cbopHMKOB

OpraHu3auma NnuTaHus geten B
A0V, I.H.NaHKpaToBa, YenabuHck,
2005 .

MNepesanos A.A. Nepmb, 2013r.
CH6OpHUK TEXHONOTUYECKMX
HOpMaTUBOB, peuenTtyp batoa n
KYJIMHApHbIX U34ENNIN ANA KON,
LWKON-MHTEPHATOB.

CbopHuK peuenTyp 6ato4,
AMEeTUYECKOro NUTaHUA ana
npeanpuATUiA 0bLwecTBEHHOIO
nutaHua, 2002 r.

CbopHuK peuenTyp 6o u
KYJIMHAPHbIX U34enui
bawkopTocTtaHa, 2010r

C6opHUK peuenTtyp 64104 1
KYJIMHAPHbIX U3genunn ans
npeanpuATniA obLecTBEHHOro
nutaHua, yactn 1-2/ Mog,
pea.®.J1.Mapuyka un
B.T.NanwwuHom. - U3,
XnebnpoanHdpopm, 1996.

CbopHuK peuenTyp 6atog u
TUNOBbIX MEHIO A1 OpraHM3aL MK
NUTaHUA AeTel WKOAbHOro
BO3pacTa

COOpHMK peLenTyp Ha NPoAYKLUUIO
Ans obyyaloLmxcsa Bo Bcex
06pa3oBaTeibHbIX yuperKaeHusax /
MorunbHbit M.IM., TyTenbaH B.A.,
2011r.

CnpaBoYHMK peLenTyp 6atoa ans
NUTaHMA yyaLLmxca
06pa3oBaTe/IbHbIX YYPEKAEHNI
ropoaa Mocksbl, BbinycK 4, 2003 r.

D
(MKr/cyT

)

295

®Top
(mr/cyT

1,288

Bo3MorKHble 3ameHbl 611 o4;:







